VAGINAL




La Candidiasis Vulvovaginal es una inflamacion vaginal sintomdatica

(vaginitis) que, con gran frecuencia, afecta a la vulva.

Estd causada por la proliferacion de levaduras del género Cdandida, que
han colonizado previamente la vaging, siendo la Cdndida albicans la

responsable de entre un 85-90% de los casos.

Para la prevencion de la vaginitis es aconsejable vestir prendas que no
opriman y permitan la transpiracion, y cuidar la higiene intima utilizando
productos que no irriten la piel ni alteren el pH vaginal. La zona perineal
debe limpiarse siempre de delante hacia atrds para evitar el contacto

con gérmenes procedentes del ano.
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